
Une journée 

de gospel

Proposée par la chorale

MeltiNg Voices

Samedi 16 mars

de 9h à 18h, à Poissy

7 bis enclos de l’Abbaye, Poissy
(accessible RER A et ligne J)

www.meltingvoices.com



Mickaël LIRUS
Tombé lui aussi dans le gospel très jeune, Mickaël a chanté dans de grands
ensembles vocaux de Gospel, et participé à de nombreux concerts et tournées
de chant en France et à l’étranger. Après avoir dirigé plusieurs chorales en
région parisienne, dont Melting Voices qu’il a fondé en 2011, il est aujourd’hui
chef de chœur d’une chorale de gospel à Bayonne. Il propose des répertoires
mêlant gospel contemporain et variété internationale.

9h15 Accueil – Café
9h30 / 12h30 Répétitions et travail vocal en groupes puis ensemble 
& 14h / 17h (avec pauses et déjeuner vers 12h30)
17h / 17h30 filage des chants du stage

Melting Voices est une chorale de Poissy, interprétant essentiellement du gospel sous toutes ses
formes, depuis le traditionnel jusqu’à l’urban gospel. La chorale est ouverte à tous, débutants ou
confirmés, et l’apprentissage des chants se fait exclusivement à l’oreille sur base de fichiers audio.

Renseignements par mail à contact@meltingvoices.com
Et sur le site www.meltingvoices.com.

MELTING VOICES

Marie-Hélène COUJI PRZYBYLEK
Très tôt tombée dans le gospel, passionnée par le chant choral et soucieuse de
se renouveler, Marie-Hélène a multiplié les formations et les stages. Forte de
ce bagage, elle chante dans plusieurs groupes et dirige actuellement 3 chorales,
dont Melting Voices depuis septembre 2023. Très sensibilisée aux besoins des
chanteurs et chanteuses en termes de technique et d’épanouissement, Marie-
Hélène est également coach vocal, en individuel et en entreprise.

Le stage s’adresse à toute personne ayant envie de travailler sa voix et
de chanter en chœur, débutant ou pas, ayant déjà chanté en chorale ou
non. Il est animé par 2 chefs de chœur de Gospel, Marie-Hélène et
Mickael, qui proposeront aux participants, au travers de l’apprentissage
de plusieurs chants, de travailler la technique vocale, la rythmique, le
phrasé et l’interprétation.
Les fichiers des chants (morceau original, paroles, enregistrements des
différentes voix) seront envoyés par mail aux personnes inscrites
quelques jours avant le stage.
La journée sera composée de séquences en groupes, chaque groupe
travaillant avec un chef de chœur, et de séquences collectives, le tout
ponctué de pauses conviviales.
Coût : 40€, 30€ pour anciens adhérents et membres de familles
d’adhérents.

LA JOURNEE de STAGE

HORAIRES

LES CHEFS DE CHOEUR
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